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Petite-enfance

Participez en famille d notre matinée prévention !
De nombreux ateliers & conférences vous seront
proposés autour du développement du jeune enfant.
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Acces libre a partir de 9h15

* Kiné Sport Prévention - 2 kinésithérapeutes interviennent autour d’un parcours
moteur/ vélos.. pour aborder des sujets autour de I'importance du sport chez
I'enfant, ou encore la motricité chez les plus jeunes.

- Diététique et accompagnement a la parentalité - Clémence BONTEMPS vous
apportera des conseils en allaitement, et abordera des sujets autour de la
diversification alimentaire.

* Consultante en sommeil - Caroline DECRE travaillera autour de 10 idées regues.

Ateliers toutes les 30 minutes, dés 9hl15

» Yoga Famille - Audrey FOXON aura pour obijectif de réunir parents et enfants
aufour d’une activité sport ludique. Le yoga est accessible a tous et un espace
snoezelen permettra aux fout-petits d’explorer le bien-étre a leur fagon.

« Eveil musical - L'association Au Creux de I‘oreille vous initiera a la musique clas-
sique autour du théme : Les animaux et la nature dans la musique classique.

é 3 sessions : 9h30 / 10h30 / 11h30

* Eveil sensoriel - La Compagnie Switch animera des ateliers de libre exploration
sur le théme : Le blanc.

* Troubles alimentaires pédiatriques - Deux orthophonistes animeront des
mini-conférences aufour de I'alimentation, des troubles de I'alimentation
pédiatriques, leurs signes, etc.
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